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Abstract: The article defends the thesis of the primary role and necessity of sustainable development of town 
planning in Bulgaria. The focus is on the challenges and prospects for populated settlements in Bulgaria, in the context 
of sustainable development. Special attention is paid to goal 11 of the "Sustainable Development Goals 2030". Good 
practices stimulating sustainable growth in settlements, as well as the development of green construction, were 
examined. Based on the analytical review of the information, conclusions and recommendations for the sustainable 
development of settlements in Bulgaria are outlined. 
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Въведение 
Градоустройствената политика е комплексна, 

многоаспектна, с фундаментално значение за 
просперитета на един регион. Върху развитието 
на съвременната градска структура оказват влия-
ние всички обществени процеси. Глобализация-
та, дигитализацията, динамичните събития свър-
зани с военните конфликти, последиците от пан-
демията COVID-19, са едни от основните факто-
ри за финансовата, икономическата и социалната 
нестабилна конюнктура в ЕС, включително и 
страната ни. В тази сложна и неблагоприятна об-
становка, на преден план излиза необходимостта 
от изграждането на една ефективна градоуст-
ройствена политика, съобразена с Целите за ус-
тойчиво развитие 2030 и по-конкретно с цел 11. 

В статията се защитава тезата за първостепен-
ната роля от развитие и стимулиране на изграж-
дането на зелени градове и застрояването на зе-
лени сгради. Те ще допринесат за постигането на 
цел 11, която е: „Превръщане на градовете и се-
лищата в приобщаващи, безопасни, адаптивни и 
устойчиви места за живеене.“ (Доброволен наци-
онален преглед. Цели за устойчиво развитие, 
file:///C:/Users/Georgi%20Mishev/Downloads/Bulg
ariaVNRBg_FINAL.pdf, стр.2) 

Постигането на целта предполага решаване 
на следните задачи: 

1. Разглеждане на Българската нормативна 
уредба, свързана с цел 11 от целите за устойчи-
во развитие 2030“ и предизвикателствата пред 
селищата в България; 

2. Устойчив растеж и зелени градове в Бъл-
гария и ЕС; 

3. Развитието на зеленото строителство в 
България; 

4. Извеждане на изводи и препоръки, въз ос-
нова на извършения аналитичен обзор на ин-
формацията. 

В началото на разработката е разгледа същ-
ността на устойчивото развитие и конкретно цел 
11 на „Целите за устойчиво развитие 2030“.  

Българската нормативна уредба, свързана 
с цел 11 от целите за устойчиво развитие 
2030“ и предизвикателствата пред 
селищата в България 
Устойчивото развитие по своята същност 

представлява на първо място личната отговор-
ност на индивида, който задоволявайки своите 
потребности не нанася вреди на бъдещите поко-
ления. Устойчивото развитие цели постигането 
на баланс между икономическата, екологичната 
и социалната система. Това е една максима, коя-
то присъства във всяка демократична политика 
на съвременната държава. България е пълнопра-
вен член на ЕС и ООН, което дава възможност на 
страната ни да се включва в различни глобални 
инициативи, свързани със защита правото на чо-
века да води достойно съществуване в един по-
добър свят. В тази насока страната ни изготвя 
„Националната програма за развитие България 
2030“, в основата на която са залегнали 17-те 
„Глобални цели за устойчиво развитие 2030“, на 
Организацията на обединените нации (ООН) чи-
ято мисия е „Да преобразим света“. Горепосоче-
ните цели изграждат мултилатерална глобална 
рамка определяща нуждата от: равен шанс за 
всички хора; достоен труд и висока заетост; 
ефективно използване на природните ресурси; 
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ограничаване на бедността и социалното изк-
лючване; качествено образование и учене през 
целия живот; здравеопазване и социална грижа; 
иновации и развойна дейност; кръгова икономи-
ка и пр. (Национална програма за развитие Бъл-
гария 2030, https://www.minfin.bg/bg/1394) 

При изготвяне на „Националната програма за 
развитие България 2030“ се включват държавни 
институции, неправителствени, младежки и биз-
нес организации, синдикати и работодатели, ли-
ца от научните среди, хора в неравностойно по-
ложение и др. Всички заинтересовани субекти 
участват в разработването на тази политика, це-
ляща синергетика на националните приоритети 
със 17-те цели на ООН за устойчиво развитие. В 
статията е обърнато специално внимание на Цел 
11, която е фокусирана към устойчиво развитие 
на населените селища. Изграждането на градоус-
тройствената политика е предизвикателна дъл-
госрочна задача. При формулирането и изпълне-
нието ѝ следва да се вземе под внимание високо-
то ниво на урбанизация в големите градски цент-
рове и обезлюдяването в слабо развитите терито-
риални единици на страната. Тези процеси про-
дължават повече от десетилетия, водейки до ре-
гионален дисбаланс и задълбочаващи се иконо-
мически и социални различия. Градоустройстве-
ната политика, следва да е съобразена с опазване 
на околната среда и намаляване на вредните еми-
сии, които са главен фактор за замърсяване на 
въздуха. „Националната стратегия за регио-
нално развитие (НСРР) за периода 2012-2022 г.“ 
е базовият документ, който формира институци-
оналната политика за устойчивия растеж на те-
риториалната структура на Република България. 
Стратегията е в синхрон с общоевропейската по-
литика за преодоляване на регионалните разли-
чия, чрез интелигентен, устойчив и приобщаващ 
растеж. (Националната стратегия за регионално 
развитие (НСРР) за периода 2012-2022 г., 
https://www.strategy.bg/StrategicDocuments/View.a
spx?lang=bg-BG&Id=772) 

Един от основните нормативни документи ре-
гулиращ развитието на градската структура, еко-
логичните предизвикателства и процесите свър-
зани с устойчивото развитие е „Законът за уст-
ройство на територията“ Той регулира общес-
твените отношения, засягащи териториалното 
устройство, строителните дейности и инвестици-
онните проекти. Законът не дава възможност за 
преструктуриране и изменение на съществуващи 
озелени площи.(Закон за устройство на терито-

рията,2023,https://www.mrrb.bg/bg/zakon-za-ustroj 
stvo-na-teritoriyata-84665/) Друг съществен коор-
диниращ документ е „Националната концепция 
за пространствено развитие за периода 2013-
2025“ Документът спомага за регулирането и 
планирането на устойчиво пространствено разви-
тие в социалната и икономическа система. (Акту-
ализация на Националната концепция за прост-
ранствено развитие за периода 2013 - 2025 г., 
2020, https://www.mrrb.bg/bg/aktualizaciya-na-nacio 
nalnata-koncepciya-za-prostranstveno-razvitie-za-peri 
oda-2013-2025-g/) 
Проект на Национална жилищна стратегия 

(НЖС.) Проектът има за цел да регламентира 
процедурите за развитие на жилищния сектор и 
да подобри регламентирането на въпроси свър-
зани с жилищната система. (Проект на Нацио-
нална жилищна стратегия (НЖС), file:///C:/ 
Users/Georgi%20Mishev/) 

„Национална програма за подобряване ка-
чеството на атмосферния въздух 2018-2024 г.“ 
целта на документа е да помага на общините да 
реализират дейности, чрез които се достига ус-
тойчив растеж и чист атмосферен въздух. („На-
ционална програма за подобряване качеството 
на атмосферния въздух 2018-2024 г., 
“https://www.strategy.bg/StrategicDocuments/Vie
w.aspx?lang=bg-BG&Id=1288) 

Опазването на околната среда, в синхрон с 
достойното съществуване на гражданите е от 
първостепенно значение в настоящата и бъдеща 
политика на ЕС. Европейските институции про-
пагандират устойчив растеж за всички държави-
членки. Изградената законодателна рамка, фи-
нансовите субсидии, многоаспектните инициати-
ви и евро фондове са само част от инструменти-
те, противопоставящи се на замърсяването на 
околната среда, високият шум, въглеродният от-
печатък, загубата на природни ресурси и др. Ед-
на от успешните дейности на Европейската ко-
мисия е стартираните през 2008 г. награди за Ев-
ропейска зелена столица и Европейско зелено 
листо. Друга престижна награда в тази насока е 
„Зелени градове за устойчива Европа”. За първи 
път конкурсът е проведен през 2020 г. в Холан-
дия, като церемонията се провежда ежегодно. 
Тези инициативи дават възможност да се разкри-
ят добри практики на зелени градове, които са 
доказано екологично устойчиви.  

Следващата част на статията е посветена на 
едни от номинираните зелените градове в Бъл-
гария и Европа за периода 2020-2022 г., отгова-
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рящи на съответните изисквания на ЕС.  

Зелени градове в България и ЕС – Бъдеще 
за екологично и устойчиво развитие  
Европейските и държавните институции раз-

работват стимулиращи политики за зелена инф-
раструктура. Едни от примерите за успешна ак-
тивна дейност е „Европейската награда за зелени 
градове за устойчива Европа“. В конкурса участ-
ват само големи градове с население между 20 
000 и 100 000 жители. Градът, който е на първо 
място получава безвъзмездно финансиране за 
една година. Средствата са предназначени за зе-
лени инвестиции. „Европейската награда за зеле-
ни градове за устойчива Европа“ има за цел да 
насърчи креативността и иновативното проекти-
ране на европейските страни за развитието на зе-
лени селища. За дейности свързани с изгражда-
нето на зелена инфраструктура се приема инте-
риорното засаждане на обществени пространст-
ва; жилищни комплекси построени с екологични 
строителни материали; болници и училища със 
зелени кабинети; градски паркове със спортни 
площадки; залесяване на празни площи и пр. 
Един от основните критерии, по който се оценя-
ват кандидатстващите европейски градове е 
свързан с оптимално добавената стойност на зе-
лено градоустройство. Важно е проектът да има 
принос към благосъстоянието на хората, свързан 
с опазване на доброто им здраве, природата, 
климата, водите, биологично разнообразие, ико-
номиката и социалното сближаване. (Зелени гра-
дове,https://ebrdgreencities.com/assets/Uploads/PDF/ 
Sofia-GCAP_Final-Draft_BG.pdf) През 2020 г. 
престижната награда за „Европейската награда за 
зелени градове за устойчива Европа“ печели Бе-
ринген – Белгия. За 2021 г. честа се пада на Нант 
– Франция. Първо място за 2022 г. е за град Алк-
маар – Нидерландия, с програмата си „Озеленя-
ване и биоразнообразие”. За 2022 г.  

През 2023 г. Талин, столицата на Естония е 
обявена за „Европейска зелена столица“. Градът 
прие стратегия „Талин 2035“., която цели въг-
леродната неутралност, борбата срещу клима-
тичните промени и замърсяването, иновациите, 
здравето, кръговата икономика, устойчивата 
енергия, био храните и др. Още преди приема-
нето на стратегията в Талин са извършени мно-
гобройни реформи по пътя на устойчивия рас-
теж. Едни от тях са свързани със системи за уп-
равление на дъждовни води, предоставянето на 
безплатен градски транспорт, развитието на 

цифровите технологии, които са в помощ на зе-
лените проекти. (Зелени градове за устойчива 
Европа, https://kab.bg/izbrano/%D0%B7%D0%B5 
%D0%BB%D0%)  

През 2020 г., се реализира една инициатива, 
заслужаваща адмирации. Тя е разработена от 
международна компания за консултантска група 
по недвижими имоти по случай Деня на земята 
на 22 април. Инициативата е класация за най-
зелен град в света, като Виена е на първо място. 
Тя взима наградата, защото успява да реализира 
30% от консумираната енергия да  е от възобно-
вяеми източници. Друг фактор е, че над 50% от 
градското население се придвижват, чрез градс-
кия транспорт. Следващо предимство за Виена е 
внушителният брой зелени паркове, ефективното 
рециклиране и компостиране на отпадъци. Освен 
горепосочените преимущества, в австрийската 
столица има много функциониращи фермерски 
пазари с екологични продукти. Второ място е за 
Мюнхен – Германия, трето за Берлин – Герма-
ния, следвана от Мадрид – Испания. (https:// 
lifestyle.bg/tendencies/viena-myunhen-berlin-i-koi-
sa-nay-zelenite-gradove-na-sveta-za-2020-g.html) 

Градовете на България също имат своето от-
редено място за достигане на Целите за устой-
чиво развитие 2030 и по-конкретно с цел 11, ко-
ято е на фокус в настоящата разработка. Някои 
от българските селища активно се включват в 
инициативите за „зелени градове“. Една от ми-
сиите на Европейската комисия е да има над 100 
климатично неутрални и умни градове до 2030 
година. В тази инициатива две български общи-
ни са в избраните челни места през 2021 г. - 
Община Габрово и Столична община. До 2050 
общоевропейската цел е за нулеви нетни еми-
сии, затова се поощряват европейските градове 
да достигнат до климатична неутралност. Зеле-
ният преход е необходимостта, без която е не-
възможно достигането на устойчив растеж и 
добри условия за живот в градовете. (https:// 
agro.bg/etiketi/zeleni-gradove) 

Екологичната награда „Европейски зелен 
лист“ е престижен конкурс за градове с населе-
ние между 20 000 и 100 000 души. Докато „Ев-
ропейската награда за зелени градове за устой-
чива Европа“ е само от едно първо място, то 
наградата за „Европейски зелен лист“ награж-
дава екологичните постижения на два по-малки 
града в ЕС. Участниците се оценяват по приноса 
им за ,,зелен растеж“ чрез иновативни идеи. 
През 2021 г. Габрово печели тази награда. Бъл-
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гарският град е първият от Централна и Източна 
Европа, на който е отдадена тази чест.  

През 2022 г. Велико Търново постига значим 
успех, като става част от европейският проект за 
„Зелени градове за устойчива Европа“. Този 
проект има за цел да стимулира озеленяването 
на обществените пространства, чрез иновативни 
и екологично целесъобразни подходи. (https:// 
www.velikotarnovo.bg/bg/novini/6195-na-krgla-ma 
sa-predstavyat-uchastieto-na-veliko-trnovo-v-evrop 
ejskata-iniciativa-zeleni-gradove-za-ustojchiva)  

Друга предприета стъпка към „зелени градо-
ве“ е от страна на Велинград за 2023 г. Той, как-
то и Велико Търново от предходната година, 
участва в проект за „Зелени градове за устойчи-
ва Европа“.  Главен изпълнител за по-зелен град 
е „Асоциацията на производителите на декора-
тивни растения в България“, като финансиране-
то е по европейски програми. (https://app.eop.bg/ 
buyer/4530) 

Светът се променя със светкавични темпове. 
Дигитализацията, иновациите, производствените 
процеси,  потребителските нужди, са само малка 
част от фактори, които оказват негативно влия-
ние върху природата. Свидетели сме на природ-
ни катаклизми, които ни карат да се замислим и 
да станем по-отговорни към нашата планета. Все 
още не е късно да възстановим и опазим природ-
ните ресурс, за да осигурим на децата си едно по-
добро бъдеще. Бъдеще на зелени градове, които 
се подчиняват на принципите за устойчив растеж 
и модернизация. 

Развитието на зеленото строителство 
в България 
Зеленото строителство е строителството на 

бъдещето. Зелените сгради са построени от еко-
логични материали, които са произведени без да 
оставят вредни въздействия върху околната 
среда.  Зеленото строителство на практика за-
почва през 70-те години на ХХ век, когато в по-
богатите квартали на САЩ може да се видят 
имоти с  еко ориентация. В съвременното стро-
ителството все по-голямо внимание се отделя на 
устойчивото проектиране на сградите, които са 
в хармония с природата и човека. Екологично-
то-зелено строителство измества, традиционно-
то такова. Проектирането на устойчиви сгради, 
нови или реновирани са свързани с оптималното 
спазване на основни екологични критерия. Цел-
та на тези критерии е съществено да се ограни-
чи екологичния отпечатък, който се реализира 

при строителство, експлоатацията и разрушава-
нето на сградата. Строителство на сгради, в кое-
то се ползват не рециклируеми материали е ед-
но от най-големите замърсители в нашето съв-
ремие. U.S. Green Building Council споделя, че 
около 40% от добиваните суровини са предназ-
начени за строителната индустрия. (Ползи от 
устойчивото проектиране на зелени сгради, 
https://renovirai.com/polzi-zeleni-sgradi/) Ремонт-
ните дейности, градоустройственото строителс-
тво, промяната на инфраструктурата са  компо-
нентите, които генерират сериозно количество 
парникови газове. Отпадъците от тези строител-
ства в повечето случаи не се сортират и рецик-
лират. Според статистика на Eurostat, 35% от 
отпадъците се генерират от строителния сектор. 
(https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/ 
index.php?title=Archive:%D0%A1%D1%82%B5&
oldid=216049) 

В България тези дейности се регулират от  
„Наредба за управление на строителните отпа-
дъци и за влагане на рециклирани строителни 
материали”, която е в сила от 2012 г. 

За да може една сграда да е „зелена“ е необ-
ходимо да покрива определени параметри, като 
задължително условие е строителните материа-
ли да са от зелени източници. В строителния 
сектор сертифицирането на сгради  се извършва 
основно, чрез три водещи  световни  схеми 
BREEAM, DGNB и LEED. B България сертифи-
цирането на зелени сгради навлиза все по-
динамично. Към настоящия момент в страната 
има към общо 81 сертифицирани сгради по сис-
темите LЕЕD, ВRЕЕАМ и DGNВ.   По 
ВRЕЕАМ са сертифицирани 45, по LЕЕD 33, по 
DGNВ 3. В скоро бъдеще се очакват още около 
30 сертифициране сгради. (https://gradat.bg/ 
content/green-pages-sertificiranata-zelena-sgrada-
nay-dobrata-proverka-za-mnozhestvo-esg-aspekti) 

В настоящата статия по-подробно е разгле-
дана системата за сертифициране Leadership in 
Energy and Environmental Design (LEED). Схе-
мата е създадена от Съветът на САЩ за зелено 
строителство (USGBC), който изготвя точни и 
верифицирани стандарти. Те дава възможност в 
реално време да се измерват емисиите на 
пapниĸoви газове, климатичните рискове, физи-
ческите рискове, влиянието върху здравето на 
хората и пр.  

За да се сертифицира една сграда по LEED е 
необходимо да отговаря на сериозен брой стан-
дартизирани изисквания. (https://gradat.bg/ 
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content/green-pages-sertificiranata-zelena-sgrada-
nay-dobrata-proverka-za-mnozhestvo-esg-aspekti)  

Те подлежат на независима проверка от трета 
страна, за да могат сградите да бъдат класифи-
цирани, като „зелени“. LEED сертификатът е 
предназначен само за „зелени сгради“, които от-
говарят на  изискванията на USGBC. За получа-
ването на този сертификат е необходимо да се  
премине през четири задължителни дейности. 
На първо място да се извърши регистрация на 
проекта, и съответно да се заплатят необходи-
мите такси. Втората стъпка е самото кандидатс-
тване за LEED сертификата, което изисква под-
готвянето на широк набор от  документи и фор-
муляри. Третата стъпка е всички изискуеми ма-
териали да бъдат обстойно прегледани от  
GBCI. Тя е американска организация, която из-
вършва независима акредитация на рейтингови 
системи от строителния бранш. Четвъртият, 
последен етап е излизането на решени за одоб-
рение или отхвърляне на сертификата за „зелени 
сгради“-  Leadership in Energy and Environmental 
Design. Важно е да се уточни, че този сертифи-
кат се издава единствено за сгради, ако те отго-
варят на критериите поставени от USGBC. 
(https://renovirai.com/polzi-zeleni-sgradi/) 

 След получаването на този сертификат, це-
ната на „зелената сграда“ автоматично покачва 
себестойността си. LEED е изградена на прин-
ципа на точкова система за сертификация. Съ-
бирането на възможно по-голям брой точки са 
фактор за по-висок рейтинг. 

Оценката се осъществява според точкова 
система, която нагледно е показана на фиг.1 

Фиг. 1 онагледява формирането на точковата 
система на  LEED. Първото ниво е задължителни-
ят минимум за покриването на критериите, за по-
лучаване на сертификат за „зелена сграда“. Оста-
налите три нива са специални и са свързани с ви-
соки постижения в сферата на еко строителството. 

 
Фиг. 1 Точкова система на LEED 

https://sustainingourworld.com/2016/02/04/leed-
certification-for-your-green-home/ 

− Първото ниво изисква минимален брой 
точки от 40 до 48 т; 

− Второ ниво е сребърен сертификат, който  
е от 50 до 59 т; 

− Трето ниво е златен сертификат, който е от 
60 до 79 т.; 

− Четвърто ниво е платинен сертификат, 
който е над 80 т. 

За България 5 обекта имат платинен серти-
фикат пo LЕЕD. "Eĸcпo 2000", ниво 4 - 91 точ-
ки. На Второ място е сграда 15 от "Бизнес Πapĸ 
София", ниво 4 - 85 точки. На трета позиция се 
нарежда "Бoлĸън Бизнec Цeнтъp", ниво 4 - 82 
точки. (https://gradat.bg/content/green-pages-
sertificiranata-zelena-sgrada-nay-dobrata-proverka-
za-mnozhestvo-esg-aspekti) 

Иновациите в областта на „зеленото строи-
телство“ ще се развиват и усъвършенстват, кое-
то е основната предпоставка за получаването на 
по-голям брой точки и достигането на високи 
нива в сертифицирането. Едни от бъдещите 
примери за креативност  в съчетание с устойчи-
вия растеж са: Истанбул е градът, в който се 
предвижда да се проектира „градско село“, кое-
то ще задоволи потребностите на хората от све-
жи зеленчуци, без да е необходим внос. Китай 
възнамерява да реализира проект за цял един 
еко град. Испания планира построяването на 
небостъргач от дърво. България  също има бъ-
дещ еко проект, свързан с построяването на 
комплекс от няколко сгради с  еко лоу-тек тех-
нология. При този стил на строителство се из-
ползват единствено  материали от природата. В 
Рейкявик, столицата на Исландия в близко бъ-
деще ще стартира построяването на геотермален 
еко комплекс. Той ще представлява екологични 
къщи под формата на купол, които през цялата 
година ще поддържат една температура, изпол-
звайки екологично енергиен източник. В Прага, 
строителна компания проектира сграда с бизнес 
офиси, които да  съдържат зелени площи. Тези 
растения ще пречистват въздуха и ще имат фун-
кцията на мащабен парк. Горепосочените при-
мери са малка част от бъдещото еко строителст-
во, което ще продължи да навлиза с интензивни 
темпове в градоустройството на съвременните 
държави. (Зелено_строителство_какво_представ 
лява_и_как_изглежда/ https://www.domaza.bg/% 
d0%b7%) 

Получаването на LEED сертификат изисква 
съществено по-големи инвестиционни средства, 
в сравнение с проектирането и строителството 
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на сгради, които не отговарят на екологичните 
критерии. Въпреки по-високата първоначална 
инвестиция, в последващите години има дока-
зана по-висока нетна възвръщаемост от „зелена 
сграда“, в сравнение с такава без сертификат. 
На първо място, ползата от  LEED сертификат 
за „зелена сграда“ е свързана с приносът към 
устойчивия растеж и опазването на природата 
от страна на строителната компания, както и в 
последващ етап и за самия притежател на жи-
лищната сграда. Получаването на сертификат 
означава, че сградата е ефективно енергийна, 
по-малка е консумацията на вода, осигурява по-
качествен въздух, построена е от доказано еко-
логични-материали,  създава по-добри условия 
за здравословен живот. Всичките тези показате-
ли са свързани със значително по-ниски потре-
бителски разходи и висока възвръщаемост от 
инвестицията. „Зелените сгради“ се  ползват с 
данъчни  облекчения и не на последно място, 
възможност за взимане на високи наеми и нетна 
печалба от бъдеща продажба на имота. Тези 
предимства многократно компенсират извърше-
ната първоначална инвестиция за „зелена сгра-
да“. (https://renovirai.com/polzi-zeleni-sgradi/) 

Изводи и препоръки 
„Времето, в което живеем, е все по-

динамично и поставя нови и по-големи предиз-
викателства пред начина, по който живеем, ра-
ботим, комуникираме помежду си, извършваме 
ежедневните си дейности, учим, пътуваме или 
прекарваме свободното си време.“ (Пандурска, 
Р., 2021:123)  В това забързано ежедневие едва 
ли някой от нас има времето да се замисли, че в 
центъра на всичко стой Тя-природата, която ни 
осигурява безценните блага, за да можем да съ-
ществуваме. Време е и ние - хората да се замис-
лим, че тя не е даденост, че  с нашето поведение 
нанасяме непоправими щети върху нея.  Време е 
всяка една институция, правителствена и непра-
вителствена организация, гражданските общес-
тва и всеки индивид да обединим силите  и уси-
лията си в борбата срещу нарушаването на при-
родния баланс и да спрем замърсяването на еко    

По данни на Евростат над 75% от европейс-
кото население живее в градовете. Това води до 
отделянето на огромно количество вредни пар-
никови емисии. Една целесъобразно разработе-
на политика от Европейската комисия е в най-
скоро бъдеще градовете да реализират преход 
във всички обществени системи към нулеви 

нетни емисии. Основни сектори свързани с от-
делянето на парникови емисии са: енергетиката, 
транспортът, индустрията, управлението на от-
падъците. Не на последно място за съхранение-
то на еко-системата е необходимо и всички 
граждани да имат будното съзнание и активно 
да участват в опазването на околната среда и 
устойчивото развитие на селищата. 

– Масовото застрояване, урбанизацията, на-
товарената инфраструктура, все по-
ограничените зелени пространства, замърсеният 
въздух и високият шум са нещо обичайно за го-
лемите градски центрове. Стремежът на ЕС е 
ограничаване на тези негативни влияния, воде-
щи до пагубни последствия за природното рав-
новесие и устойчивото развитие. 

– За постигане на цел 11 е необходимо стра-
ната ни  да  включи възможно по-голям брой 
селища по регионални и европейски инициати-
ви. Те следва да са с комплексен подход и с 
приоритетни инициативи, насочени към уязви-
мите местни общности за повишаване качество-
то им на живот, в условията на устойчив и при-
общаващ растеж.  

– Необходимо е образователната система, па-
зара на труда, демографската система, социал-
ноосигурителната система да са в синхрон при 
изграждането на адекватна устойчива регионал-
на политика, отговаряща на новите обществени 
трансформации. Навлизането на дигитализация-
та и изкуствения интелект изискват нови гъвка-
ви форми на трудовия процес. „Това поставя 
нови предизвикателства пред активните поли-
тики на страната в областта на заетостта, пред 
работодателите, които трябва да се съобразят с 
новите условия на работа и пред лицата, които 
търсят реализация и е необходимо да отговорят 
на новите икономически и социални изисква-
ния.“ (Манчева, М., 2022:3) Работата от вкъщи 
ще се наложи, като една от основните форми на 
заетост, което ще изисква промени и в самата 
инфраструктура на населените територии в 
страната. 

– Българските институции, следва да разра-
ботят стимулиращи политики към слабо разви-
тата селищната структура, на локално равнище. 
Тези дейности са необходими за  достигането на 
устойчив и стабилен растеж в съответствие с 
цел 11 от „Глобални цели за устойчиво развитие 
2030“. Тези политики биха дали възможност за 
развитие на инвестициите, предприемачеството 
и съживяване на местната българска икономика.  
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– Българските градове са изправени пред 
трудна задача. Тя е свързан с необходимостта от 
обновяване и разширяване на инфраструктура-
та, зелените пространства, жилищния фонд. Не-
обходимо е преструктуриране на цялата инф-
раструктура в големите градски центрове, които 
поради интензивната урбанизация са пренасе-
лени. Едно от алтернативните решения би могло 
да бъде разработването на стимулиращи поли-
тики за заселване на малки селища, които са в 
близост до големите. 

– Важна насока за достигане на цел 11 е мо-
дернизацията в квартали с лоша инфраструкту-
ра и осигуряването на подходящи условия за 
лицата в неравностойно положение, включител-
но лицата от малцинствените групи. Необходи-
мо е да се разработят политики подпомагащи 
тези домакинства. Една от възможностите е 
безлихвено микрокредитиране на домакинства-
та на лица в неравностойно положение. 

– Приоритетни задачи за България са справя-
нето със замърсяването на околната среда, по-
добряване достъпа до обществени услуги и жи-
лища, намаляването на регионалните диспро-
порции, ограничаването на трафика в градовете, 
целенасочена борба с незаконното застрояване, 
по-интензивно финансово и социално стимули-
ране за зелени градове. 

– При изграждането на българската политика 
за устойчив растеж е необходимо да се обърне 
внимание, че градовете са консуматори на около 
80% световната енергия. Този процес е свързан 
с нанасянето на съществени щети върху приро-
дата. За намаляването на тези проценти е необ-
ходимо изграждането на повече зелени площи, 
развитие на селското стопанство в самите гра-
дове, стимулиране на пътуването с градски 
транспорт и велосипеди. Важно е в строителст-
во да се наблегне на повишаването на енергий-
ната ефективност на сградния фонд. 

– В продължение на предходната препоръка 
може да се допълни, че би било целесъобразно 
да се развива градското стопанство. То има еко-
логична полза, като значително ограничава въг-
леродните емисии. Друго предимство е предот-
вратяването на доставките от външни източни-
ци. Не на последно място е разкриването на по-
вече работни места за лица с ниски нива на об-
разование в региони със слаба икономическа ак-
тивност. „Лицата с най-ниско образование 
обикновено са и тези с най-ниски доходи.“ 
(Стаматев, С., 2023:518) Именно на тези граж-

дани ще им се даде шанс да имат стабилна ра-
бота, да са част от местния пазар на труда, като 
развиват  селскостопанския сектор, и местната 
икономика. Важно е да се посочи, че по този 
начин се заздравява връзката между човека и 
природата. Необходимо е страната ни да разви-
ва зеленото строителство и зелената икономика, 
които ще доведе до по-чиста околна среда, по 
чист въздух, по здравословен начин на живот, 
иновативно производство, по-голям брой работ-
ни места и ограничаването на потреблението на 
енергия. 

– Устойчивият растеж е в основата на всяка 
една съвременна стратегия, защото човечество-
то  е изправено пред сериозни предизвикателст-
ва. Те са свързани със задълбочаващите се кли-
матични промени, изчерпването на природни 
ресурси, нарушаването на екологичното равно-
весие, пренаселването на планетата и др. В бор-
бата по опазването на околната среда системата 
LEED и останалите системи в този бранш са си-
лен инструмент, който в значителна степен ще 
допринесе за „по-зелени селища“. Освен общес-
твеният социален принос, зеленото строителст-
во е иновативен подход, носещ  висока добавена 
стойност за индивида и цялото общество.  

– Бъдещата  тенденция в страната ни е все 
по-голям брой от клиентите да се насочват към 
най-висок брой точки за сертифициране по съ-
ответната система. В тази насока е необходимо  
да се насърчава инвестирането в  по-скъпи еко-
логични материали. Една добра практика е от-
пускането на безлихвени банкови заеми, финан-
сиращи проекти  за „зелено строителство“.  

– За развитието на „зелените сгради“ в Бъл-
гария е необходимо насърчаването  на LEED 
сертификатът. Сертификатът в България не е 
достатъчно популяризиран и затова е важно да 
има по-широка гласност и по-добра информи-
раност сред обществото. Той е в помощ в бор-
бата с климатичните промени и достигането на 
цел 11 от „Целите за устойчиво развитие 2030“. 
Развитието на по-зелена инфраструктура е за-
дължителен процес, който е тясно свързан със 
сертифицирането на „зелените сгради“.  

– Необходимо е да се изградят конкретни ре-
гулации на национално и регионално равнище, 
които да са в подкрепа на устойчивия растеж и 
цел 11 от „Целите за устойчиво развитие 2030“. 
„Те стоят в пряка връзка с вътрешното законо-
дателство на съответната държава, което не 
следва да бъде в противоречие с тях.“ (Дулевс-
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ки, С., 2021:283, 284) Опазването на околната 
среда е предпоставка за бъдещия икономически 
и социален растеж на държавата.   

– Земята се променя, показвайки на човека, 
че той оставя своя отпечатък върху природата й. 
Задължително условие за устойчивото развитие 
на бъдещите градове е радикално да се намалят 
вредните дейности на човека. За това е необхо-
дима промяна в културата, ценностната система 
и самия мироглед на хората. От първостепенно 
значение е самосъзнанието за нуждата от изг-
раждане на „зелен град“, като именно тук въз-
питанието и образованието от най-ранна детска 
възраст са разковничето за успех. 

Заключение 
Забързаният и динамичен свят на дигитални 

технологии, в който живеем неизменно оказва 
влияние върху природата. Урбанизацията, ино-
вациите, икономическият растеж съпътстват на-
шата реалност. От една страна, играят положи-
телна роля за хората, но от друга, ако не са в съ-
четание с устойчивия растеж, се явяват, като 
„разрушителен бич“. Необходимо е всички инс-
титуции, заинтересовани страни и най-вече ние, 
като граждани да проявим отговорност и да све-
дем до минимум екологичният отпечатък, който 
оставяме след нас. Изграждането на инфраструк-
тура и градоустройствени планове в синхрон със 
съвременните изисквания за зелено строителство 
не са просто препоръчителни, а задължителни. 
Те са важен компонент  за достигане на цел 11 от 
„Целите за устойчиво развитие 2030“.  

Взаимовръзките между природата и всички 
сфери на обществения живот е безспорна. Не-
обходимо е бъдещето да е насочено към разви-
тието на иновативните технологии в съчетание с 
опазването на природните ресурси, устойчивият 
икономически растеж и социалната сигурност. 
Опазването на био разнообразието, водните ба-
сейни, зелените площи, полезните изкопаеми е 
наша отговорност. Всичко започва и зависи от 
нас самите. Важно е да ценим природата, важно 
е да опазим планетата си, важно е да осигурим 
на бъдещите поколения един по-добър свят! 
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